PROLOGO

«Bioética e Islam. Una aproximacion a la bioética islamica contempord-
nea, es el titulo de este libro, que pretende ser solamente lo que el titulo
dice: aproximacion. El lector que lo desee puede hallar en las citas y no-
tas bibliograficas material suficiente de informacion sobre la bioética en el
Islam contemporaneo.

El libro surge como un aporte en el contexto de investigacion en la
Catedra de Bioética de la Universidad Pontificia Comillas. No es casualidad
la tematica bioética e Islam; la bioética como ciencia interdisciplinar que
reflexiona sobre la vida, su complejidad y vulnerabilidad, y por otro el feno-
meno del Islam, un tradiciéon compleja y plural, en parte desconocida, que
representa una civilizacion de mis de mil cuatrocientos anos, y a mas de
mil quinientos millones de personas en todo el mundo, y en expansion. A
menudo se suele afirmar que el Islam, cultural y politicamente es un desa-
fio. Tal vez lo sea, en cualquier caso, la intencion del libro no es polemizar,
tan solo busca informar vy, si acaso, reflexionar sobre algunas cuestiones de
bioética desde el contexto contemporaneo.

Pensar lo religioso pasa necesariamente por reflexionar desde un con-
texto global. La llamada interculturalidad es imprescindible, y resulta indis-
pensable para entender la propia identidad. Es desde el conocimiento y el
dialogo como es posible conocer y valorar a los otros y a lo que nos resulta
diferente, para evitar dogmatismos y descalificaciones. Nuestra cultura, que
se afana en las nuevas tecnologias como si de un nuevo culto se tratara,
posiblemente lleva a muchos a considerar que las religiones poco o nada
tienen que aportar a nuestra sociedad. Hans Kiing, entre otros, nos hizo
percibir que el proyecto de una ética mundial, mas alla de una ética de mi-
nimos y de consenso, necesariamente, pasa por el mundo de las religiones
y su conocimiento, pues éstas constituyen el sustrato de las civilizaciones
que conocemos, tanto en Oriente como en Occidente.
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El didlogo interreligioso es un tema ineludible para los que se dedican a
pensar lo religioso en la cultura contemporanea, pues sin duda, algo aporta
a la convivencia social y politica de nuestro tiempo, y también en el futuro
inmediato. Desde esta premisa se han escrito estas paginas. Un trabajo que
no pretende sino esbozar, humildemente, algunas lineas de reflexion sobre
algunas tematicas de la bioética contemporanea desde el contexto de la
tradicion islamica.

El trabajo se abre con un primer capitulo que presenta el clasico tema de
la relacion entre bioética y religion. Mucho se ha escrito sobre este tema. No
aporta nada nuevo, tan solo se insiste en una idea: la necesidad de integrar
lo religioso como un factor de crecimiento y de humanizacion, mas alla de
su expresion historica y cultural de siglos de tradicion y costumbre.

El capitulo segundo resume el contexto en el que se desarrolla este
libro: el Islam. Se recogen los contenidos mas importantes de la tradicion
islamica, desde la revelacion del Cordn y su desarrollo e interpretacion a
lo largo de la historia; la importancia y el peso de la Sunna o Tradicion, lo
que se conoce como dichos del Profeta (hadices), y, por ultimo, la tradicion
juridica del derecho islamico, plural en sus escuelas y tradiciones, y que
se conoce con el nombre de Sharia. La legislacion islamica, o el derecho
islamico si se prefiere, representa valores éticos milenarios y formas de vida
de siglos de historia. Se podria haber escrito mucho mis sobre este tema,
incluso polemizar, pero no es el objetivo del libro. Se pretende solo ofrecer
un marco razonable, un contexto, sobre la tradicién islamica, con el pro-
posito de desarrollar en los siguientes capitulos algunas de las tematicas de
bioética desde el Islam contemporaneo.

En el tercer capitulo se aborda la cuestion sobre la medicina y la bioética
desde el Islam, de forma genérica; mds especificamente, la vision que esta
tradicion religiosa tiene sobre el ser humano y el concepto de salud. En
este capitulo se incluye informacion sobre los comités de ética médica en
el mundo islamico, como una expresion contempordnea del deseo de unir
tradicion y modernidad.

El cuarto capitulo, analiza el tema de la contracepcion y el control de-
mografico, ademas de los nuevos métodos de reproduccion asistida y la
problematica sobre la interrupcion voluntaria del embarazo (aborto). Se
recogen desde las tradiciones religiosas mas antiguas, inspiradas en la legis-
lacion religiosa clasica, hasta la problematica actual, desde el contexto del
derecho islamico (Sharia).

En el capitulo quinto se trata la temdtica del VIH en el mundo islamico.
Durante décadas ha sido un tema controvertido en el Islam, del que hasta
hace poco tiempo se carecia de datos especificos. Sobre esta problemadtica
no se comenzé a hablar como un tema da salud publica hasta la década
de los noventa del siglo pasado, hasta entonces, se venian haciendo valo-
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raciones apologéticas de cardcter moral. La problematica del VIH aparece
contextualizada en los paises del Norte de Africa y del Magreb, donde la
mentalidad y la actitud sobre esta enfermedad ha experimentado un giro
positivo en las dos ultimas décadas.

El sexto capitulo, es el mas extenso, aborda cuestiones siempre contro-
vertidas como es la cuestion sobre el final de la vida, el sufrimiento y el
dolor desde la espiritualidad cordnica. Asimismo, entra en la temdtica sobre
los cuidados paliativos, la limitacion del esfuerzo terapéutico; la eutanasia y
el suicidio asistido; se incluye también una aproximacion sobre las ultimas
voluntades, o el testamento vital en el Islam. El capitulo concluye con un
breve resumen sobre los ritos post mortem.

El dltimo apartado, viene a ser una conclusiéon. Es decir, una recapitula-
cion y reflexion de todo lo expuesto y que intenta resumir algunas de las
cuestiones expuestas anteriormente, y retoma de nuevo la tesis inicial: la
necesidad de integrar lo religioso como un factor mis en la reflexion de las
bioéticas contemporaneas.
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