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PRESENTACIÓN
Rafael Amo Usanos

Director de la Cátedra de Bioética

Todos recordamos aquel fatídico marzo del año 2020. La extensión del 
virus Sars-Cov-2 paralizó el mundo, a todos nos confinó en nuestras casas, 
puso a la humanidad a prueba y cambió nuestros planes. Entre ellos se 
paralizó el XXXV Seminario Interdisciplinar de Bioética que, con el título 
Bioética del medicamento, se iba a celebrar en mayo de aquel año.

Ahora bien, gracias a los esfuerzos de todos, pero especialmente de los 
médicos y la industria farmacéutica, pudimos volver a la normalidad en un 
tiempo récord en comparación con la duración de otras pandemias. Así, en 
mayo del año 2022, pudimos retomar los planes que habíamos hecho años 
atrás y celebramos, los días 19 y 20 de mayo, el Seminario que debería ha-
berse celebrado dos años antes.

En esos dos días de mayo volvimos al tema que interrumpió la pan-
demia, la bioética del medicamento, cuyas ponencias se recogen en esta 
publicación.

La repercusión bioética del medicamento nunca se había tratado en los 
Seminarios de esta Cátedra. Puede parecer un tanto lejano a nuestra tradi-
ción que siempre ha tocado temas mucho más cercanos a la bioética funda-
mental o a la clínica médica. Sin embargo, no es difícil ver la conexión del 
medicamento con la enfermería o la medicina.

También la historia nos habla de la dimensión bioética del medicamento. 
En cierta manera, se puede decir que en los inicios de la bioética jugaron un 
papel importante los problemas de la investigación en nuevos fármacos, como 
se refleja en toda la literatura sobre los abusos en la investigación clínica.

Bioéticamente hablando, el medicamento, entendido aquí de forma am-
plia también como algunos de los productos sanitarios, tiene vida propia. 
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No solo tiene relevancia bioética por su relación con la práctica clínica. 
Los problemas de su investigación, producción industrial, su papel en la 
sostenibilidad ecológica del planeta, son parte de la problemática propia 
del medicamento. Estos temas formaron el núcleo central del Seminario 
interdisciplinar celebrado por esta Cátedra el año 2022.

También aparecen otros problemas bioéticos del medicamento unidos a 
su papel en la práctica clínica, en la sostenibilidad de los sistemas sanitarios 
y en la perspectiva global tanto de la justicia como de la salud.

Evidentemente el tratamiento de cualquier tema bioético no puede ob-
viar lo que ha pasado en la pandemia de COVID-19, tampoco la bioética 
del medicamento. Por eso el programa del seminario incluyó las lecciones 
aprendidas durante la pandemia, que se recogen en parte en los primeros 
capítulos de esta publicación.

La colaboración público-privada, que fue esencial para la elaboración 
de productos sanitarios, de vacunas y de medicamentos, se recoge en el 
capítulo segundo escrito por la Dr.ª Amelia Martín Uranga. El papel del re-
gulador, o cómo actuaron los Comités de ética de la investigación teniendo 
que resolver complejísimas cuestiones mientras las listas de enfermos gra-
ves y fallecidos no dejaban de crecer, también se abordaron en el Seminario 
y, aunque no se recogen en esta publicación, pueden verse en tv.comillas.

La lógica del resto de capítulos de esta publicación es la vida del me-
dicamento, una lógica genética. Comienza con las investigaciones iniciales 
para desarrollarlo, continua con su producción industrial, avanza en la difícil 
cuestión de la sostenibilidad económica de los sistemas sanitarios ante el 
creciente gasto farmacéutico y termina con la cuestión ecológica de la conta-
minación por fármacos y su reciclaje. A este ciclo vital se le añade la sensibi-
lidad global u holística de la epistemología de nuestro momento, así se debe 
tratar la cuestión de la justicia y la bioética global y el enfoque One Health.

Sobre la ética de la investigación, José Sacristán expuso la difícil pero 
necesaria relación entre la investigación clínica y la práctica médica en el 
capítulo tercero; y Sergio Surugi de Siqueira no ocultó los abusos que se 
pueden dar en la investigación al narrar un reciente caso en Brasil, en el 
capítulo cuarto.

En lo referente a la industria farmacéutica, se exponen las dos caras de 
la moneda: el capítulo quinto de José Zamarriego recoge cómo se ve desde 
la industria farmacéutica, y Rogelio Antisent, cómo se vive desde el médico 
prescriptor, en el capítulo sexto.

El bloque más complejo es el de la sostenibilidad del sistema. En los 
capítulos séptimo al noveno se afronta la cuestión desde los tres puntos de 
vista implicados: la industria, que lo aborda Pedro Luis Sánchez; los pacien-
tes, Carina Escobar y la administración, José Ramón Repullo.
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La sostenibilidad debe ser entendida también ecológicamente, por eso el 
capítulo décimo recoge la cuestión del reciclaje de los medicamentos que 
abordó D. Juan Carlos Mampaso y Mario Zarzuel.

La perspectiva holística que se incorpora a la bioética del medicamento 
se refiere a la cuestión de la justicia global que trata el capítulo once de 
Ricardo Paez, y la cuestión de la llamada One Heatlh que expone en el 
capítulo doce David Curbelo.

Por último, el libro recoge la intervención de Carlo Casalone sobre la 
posición de la Iglesia católica con respecto a las vacunas.

Este Seminario y esta publicación no se podría desarrollar sin la ayuda 
de la Fundación SANITAS. Este año tuvimos la suerte de contar con la inter-
vención inaugural de la doctora Paula Frankiln, directora médico de BUPA. 
En este sentido, este seminario del año 2022 no fue un simple remake del 
que no se celebró en el 2020, tenía dentro de sí semillas de futuro. Ella ha-
bló de las dimensiones bioéticas de la Inteligencia Artificial que será el tema 
del XXXVI Seminario Interdisciplinar de Bioética del año 2023.

No puedo terminar sin agradecer a quienes nos ayudaron a preparar este 
Seminario, tanto en el 2020 como en el 2022. Por supuesto, a nuestro Con-
sejo de Cátedra con quien siempre contamos. Pero quiero citar especial-
mente a tres personas: a Juan Ramón Lacadena, quien nunca deja de ayu-
darnos y sorprendernos, ostenta la medalla número 1 de la Real Academia 
de Farmacia, y allá en el año 2019 nos ayudó a diseñar temas y a contactar 
con personas. Por supuesto, a Amelia Martín Uranga, gran parte –por no 
decir la mayoría– de lo que aprendimos aquellos días se lo debemos agra-
decer a ella, que ha aconsejado y facilitado contactos. Y, por último, a Iñaki 
Ferrando que nos trajo el futuro a este presente. Él fue quien nos facilitó el 
contacto y la comunicación con la Dr.ª Paula Franklin que, como he dicho, 
con su intervención nos abre nuevos caminos de investigación y trabajo.

A todos, y antes que nadie a Dios, muchas gracias.


